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รา่งก าหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเลขานุการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  

ประจ าปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 4-5 มกราคม พ.ศ. 2561 

ณ โรงแรม ณ เวลา อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
วันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2561 
08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. - พิธีเปิดการประชุมเชิงปฏบิัติการโครงการพัฒนาศักยภาพทีมเลขานุการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิต 
  ระดับอ าเภอ (พชอ.) ประจ าปีงบประมาณ 2561 
- นายชยาวุธ จันทร  ผูว้่าราชการจังหวัดราชบุรี ประธานในพิธ ีกล่าวเปิดการประชุม 
- นายแพทยน์รินทร์รัชต์ พิชญคามินทร์  ผู้อ านวยการส านักงานเขตสุขภาพที่ 5 กล่าวรายงาน 
- ร่วมพิธีเปิดโดย ผู้วา่ราชการจงัหวัดสุพรรณบุรี ผู้ว่าราชการจงัหวัดนครปฐม ผู้วา่ราชการจังหวัดกาญจนบุรี 
  ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี ผูว้่าราชการจังหวัดสมุทรสาคร ผูว้่าราชการจังหวัดสมุทรสงคราม  
  ผู้ว่าราชการจังหวัดประจวบครีีขันธ์ และผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 5 
  ผู้อ านวยการวทิยาลัยในสงักัดสถาบนัพระบรมราชชนก ผู้อ านวยการส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
เขต 5 ราชบุรี 

 

 
 

09.00 – 10.00 น. บรรยายพิเศษ เรื่อง “นโยบายคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) กับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน”  
โดย ดร.นายแพทย์พิศิษฐ์ ศรีประเสริฐ  ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 5  

10.00 – 12.00 น. บรรยาย ความเป็นมา บทบาท และแนวทางการด าเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
(พชอ.)”  โดย นายแพทยป์ระสทิธิ์ชัย มั่งจิตร ผู้อ านวยการโรงพยาบาลแก่งคอย  จังหวัดสระบุรี 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.00 กิจกรรม check in และ เปิดใจคุย ใส่ใจฟัง 

โดย นางจุฬาดา สุขุมาลวรรณ์ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ดร.วรเดช ช้างแก้ว และคณะ จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี วิทาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช และ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร จังหวัดสุพรรณบุร ี   

14.00 – 15.30 น. เสวนาแลกเปลี่ยนประสบการณจ์ากพื้นที่ เร่ือง “การสานพลังเครือข่ายเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ประชาชน” 
ผู้ร่วมเสวนา  1.  นายวิสาห์ พูลศิริรัตน์ รองผู้ว่าราชการจังหวัดราชบุรี 
               2.  นายศรีธรรม ราชแก้ว นายอ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
                3.  นายสนัติ เหล่านิพนธ์ สาธารณสุขอ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร 
               4.   นายแพทย์จตภุูมิ นิลศรี ผู้อ านวยการโรงพยาบาลท่ายาง 
               5.   นางสาวอรชร โวทวี    พยาบาลวชิาชีพ ช านาญการ โรงพยาบาลบางแพ จังหวัดราชบุร ี
                                                                



2 
 

ผู้ด าเนนิการเสวนา ทพ.อิศรานวุัฒน์ ยงพิศาลภพ โรงพยาบาลวัดเพลง   
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ร่างก าหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเลขานุการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  

ประจ าปีงบประมาณ 2561 
วันที่ 4- 5 มกราคม พ.ศ. 2561 

ณ โรงแรม ณ เวลา อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
วันที่ 4 มกราคม 2561 
15.30 – 17.00 น. ประชุมกลุ่มย่อย ถอดบทเรียนการเสวนา “การสานพลังเครือข่ายเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน” 

วิทยากรพี่เลี้ยงประจ ากลุ่ม นางจุฬาดา สุขุมาลวรรณ์ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ดร.วรเดช ช้างแก้ว และคณะ จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี วิทาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช และ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร จังหวัดสุพรรณบุรี    

 17.00 – 18.00 น. พักรับประทานอาหารเย็น 

 18.00 – 20.00 น. ประชุมกลุ่ม (แบ่งกลุ่มย่อยตามจังหวัด) ถอดบทเรียน (ต่อ)  
วิทยากรพี่เลี้ยงประจ ากลุ่ม นางจุฬาดา สุขุมาลวรรณ์ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ดร.วรเดช ช้างแก้ว และคณะ จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี วิทาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช และ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร จังหวัดสุพรรณบุร ี      

วันที่ 5 มกราคม  2561 

09.00 - 10.00 น. กิจกรรม check in และ เปิดใจคุย ใส่ใจฟัง 
โดย นางจุฬาดา สุขุมาลวรรณ์ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ดร.วรเดช ช้างแก้ว และคณะ จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี วิทาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช และ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร จังหวัดสุพรรณบุรี    

10.00 - 12.00 น. ประชุมกลุ่มย่อย “วิเคราะห์บทบาทและวางแผนก าหนดแนวทางขับเคลื่อนงานของทีมเลขานกุาร พชอ.”   
โดย นางจุฬาดา สุขุมาลวรรณ์ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ดร.วรเดช ช้างแก้ว และคณะ จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี วิทาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช และ
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรนิธร จังหวัดสุพรรณบุร ี   

13.00 - 15.00 น. น าเสนอแผนการขับเคลื่อนงานของทีมเลขานุการ พชอ.  ( 8  จังหวัด )   
วิทยากรวิพากษ์ และเสริมพลัง 

1. นายพิภพ บุญธรรม  รองผู้ว่าราชการจังหวัดสุพรรณบุรี 
2. ดร.นพ.พิศิษฐ์ ศรีประเสริฐ  ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 5 
3. นพ.นรินทร์รัชต์ พิชญคามินทร์  ผู้อ านวยการส านักงานเขตสุขภาพที่ 5 

 
15.00 – 16.30 น. อภิปรายทั่วไป และตอบข้อซักถาม 

ปิดการประชุม  
หมายเหตุ พักรับประทานอาหารว่าง ในห้องประชุม เวลา 10.00-10.15 น. และ 15.00-15.15 น. 


