
ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการแก่สังคมและการวิจัย 

จากการบริการวิชาการแก่สังคมในปีงบประมาณ 2556 โครงการ 

อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษา

โรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 8 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี ระหว่างวันที่ 

5 พฤศจิกายน 2555 ถึง  วันที่ 15 มีนาคม 2556 มีผู้เข้ารับการอบรม 

จ านวน 40 คน ใช้หลักสูตรการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวช

ปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น )  ดังนั้นภายหลังจากการอบรมจึงได้

ท าวิจัยติดตามผลของการพัฒนาตนเองของการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

เวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้ น)  ในเรื่อง พฤติกรรมการให้การ

ดูแลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์และสมรรถนะในการปฏิบัติการพยาบาลเวช

ปฏิบัติของผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวช

ปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น ) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ราชบุรี ซึ่งวิจัยดังกล่าวประเมินสมรรถนะในการปฏิ บัติงานของตนเอง

ผู้ร่วมงาน ผู้บังคับบัญชา และประเมินสมรรถนะในเรื่องพฤติกรรมการ

ปฏิบัติการพยาบาล 

 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับสมรรถนะในการปฏิบัติงานของผู้ผ่านการ

อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษา

โรคเบื้องต้น ) รุ่นที่ 8 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี พบว่า 

สมรรถนะใ นการปฏิบัติงานของผู้ผ่านการอบรมต ามการรับรู้ของผู้ผ่าน

การอบรม ผู้ร่วมงานและผู้บังคับบัญชาโดยรวม อยู่ในระดับดี ( X  = 4.19 , 

S.D. = .47, X  = 4.45 , S.D. = .42 และ X  = 4.17 , S.D. = .46) 

ตามล าดับ 

2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสมรรถนะในการปฏิบัติงาน

ของผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป 

(การรักษาโรคเบื้องต้น ) รุ่นที่ 8 ตามการรับรู้ของผู้ผ่านการอบรม 

ผู้ร่วมงาน และผู้บังคับบัญชา ในด้านการปฏิบัติการพยาบาล ด้านการ



พัฒนาตนเอง ด้านคุณลักษณะในการปฏิบัติงาน และโดยภาพรวมไม่

แตกต่างกัน 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า  สมรรถนะในการปฏิบัติงานของผู้ผ่านการ

อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษา

โรคเบื้องต้น ) รุ่นที่ 8 ตามการรับรู้ของผู้ผ่านการอบรม ผู้ร่วมงาน และ

ผู้บังคับบัญชา ในด้านการปฏิบัติการพยาบาล ด้านการพัฒนาตนเอง ด้าน

คุณลักษณะในการปฏิบัติงาน และโดยภาพรวมไม่แตกต่างกันเนื่องจาก

หลักสูตรที่ใช้ในการอบรมและกระบวนการที่ใช้ในการจัดการอบรมโดย

ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญใช้การเรียน รู้จากสภาพจริงเน้นกระบวนการสอนให้

รู้จักคิด รู้จักหาความรู้หาค าตอบด้วยตนเอง สอนให้เข้าใจสาระเช่ือมโยง

กับความเป็นจริงมาสอดแทรกในรายวิชาของหลักสูตร ซึ่งกระบวนการ

อบรมพัฒนามาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการด้วยหัว

ใจความเป็นมนุษย์และน ามาปรับใช้ในการอบรมทั้งในระยะการเตรียมการ

ไปสู่พยาบาลเวชปฏิบัติและสอดแทรกในรายวิชาระหว่างการจัดอบรมท า

ให้ผู้ผ่านการอบรมมีพฤติกรรมการดูแลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ดีข้ึนใน

ทุก ๆ ด้าน นอกจากนี้ในด้านการปฏิบัติการพยาบาลพบว่า การพยาบาล

เฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น ) รุ่นที่ 8 มี

สมรรถนะเกี่ยวกับการประเมินภาวะสุขภาพ การสร้างเสริมสุขภาพ การ

ป้องกันความเจ็บป่วย และการรักษาโรคเบื้องต้น เน้นพัฒนาให้ผู้ผ่านการ

อบรมมีทักษะการประเมินสภาพ วินิจฉัยแยกโรคและให้การรักษาโรค

เบื้องต้น รวมทั้งปลูกฝังให้มีเจตคติที่ดีในการบันทึกประวัติแล ะตรวจ

ร่างกาย ส่งผลให้ผู้อบรมมีความรู้เต็มที่และน าความรู้ ประสบการณ์ที่ได้รับ

ไปปรับใช้ในการปฏิบัติการพยาบาล 


